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Objeto de Estudo:

Atitudes e crencas dos estudantes de
enfermagem sobre drogas,
adquiridos na graduacao.

ODbjetivos:

e |dentificar as atitudes manifestadas
pelos estudantes de enfermagem diante
do fenOmeno das drogas, decorrente de
sua formacéao profissional;

e Analisar as crencas dos estudantes
acerca do uso/ abuso destas substancias
oriundas da sua formacao profissional.




Metodologia:

Estudo de natureza descritiva quantitativa,;

e Campo: 16 instituicOes privadas de

ensino superior de enfermagem do Estado do
Rio de Janeiro, das regibes do Grande Rio,
Serrana, Norte e Sul Fluminense;

e Amostra: 181 alunos matriculados no ultimo
periodo de graduacdo destas instituicoes
selecionadas:

e Coleta de dados: Aplicacao da Escala de
Atitudes e Crencas NEADA (Nursing Education
In Alcool and Drug Education), com trés
categorias de analise (concordo, indiferente,
discordo).

e Analise de dados: Criacdo de banco de
dados no Epi-Info, e utilizacdo do Microsoft
Excel para tabelas, quadros e graficos.




Resultados e Discussao:

Afirmativa 01:

“Os estudantes consideram sua
educacdo basica sobre abuso de drogas
adequaaa.”

6,7%0

90,5%0

B Concordo M Discordo Indiferente




Resultados e Discussao:

Afirmativa 02:

“Os estudantes ndo sabem que
perquntas fazer para saber se o
paciente usa substancias.”

B Concordo B Discordo Indiferente




Resultados e Discussao:

Afirmativa 03:

“Nao e facil para o enfermeiro falar
com 0s paclentes sobre o uso de
drogas.”

6,7%0

47,5%

B Concordo W Discordo Indiferente



Resultados e Discussao:

Afirmativa 04.

“Os enfermeiros tém responsabilidade
para intervir guando os pacientes estao
usando drogas, mesmo quando o
problema do uso de droga néo ¢ a
principal razdo do tratamento.”

15,5%

B Concordo M Discordo Indiferente




Resultados e Discussao:

Afirmativa 05:

“O melhor meio para um enfermeiro
Intervir com um paciente dependente
de drogas e encaminha-lo a um bom
programa de tratamento.”

6,7%0

B Concordo B Discordo Indiferente




Conclusao:

e Acreditam ter formacdo académica adequada
sobre drogas;

e A maioria afirma que nao sabem o0 que perguntar
ao paciente em relacdo ao uso de substancias;

e Houve paridade nos resultados que consideram ser
dificil falar com pacientes sobre 0 uso de drogas e 0s
gue nao reconhecem esta dificuldade;

e Concordam gue o enfermeiro tem responsabilidade
para intervir quando o paciente for usuario de
drogas;

e Consideram a melhor forma de intervencdo a um
dependente de drogas, o encaminhamento a um
programa especifico;

e Os estudantes possuem algum embasamento
conceitual e acreditam no seu potencial para
cuidar dos usuarios de drogas;

e Sentem-se inseguros para o enfrentamento,
ou seja, para fazer uma abordagem direta com
esta clientela.



Referéncias:

e Centro Brasileiro de Informacdes sobre Drogas
Psicotropicas(CEBRID) UNIFESP — Universidade
Federal de S&o Paulo. Classificacdo de uso. Disponivel
em: www.cebrid.epm.br;

» ROKEACH, M. Crengas, atitudes e valores. Tradugao
de Angela Maria Magnan Barbosa:. Revisdo Técnica de
Helmuth Ricardo Kruger. Rio de Janeiro: Interciéncia,
1981.

e MENDOZA ,E.V,PILLON ,S.C.A formacéo dos
enfermeiros e o fendbmeno das drogas na Colémbia:
conhecimentos atitudes e crencas. Revista latino-
americana de enfermagem 2005 setembro
/outubro.V.13 (nimero especial):845-853.

e LOPES, G. T. e LUIS, M. A. V. A Formacao do
Enfermeiro e o Fendmeno das Drogas no Estado do
Rio de Janeiro — Brasil: Atitudes e Crencas. Revista
Latino-Americana de Enfermagem. NUmero especial
13: 765-6, set/out. Ribeirdao Preto: Escola de
Enfermagem de Ribeirao Preto / USP, 2005.

CONTATOS: GEPAD/FENF/UERJ - GEPADUERJ@GMAIL.COM




