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Objeto do Estudo:

4},

A atuacao do enfermeiro do Programa Saude
da Familia (PSF)/ Petropolis, na prevencao do
uso/abuso de drogas, a partir da
identificacao de riscos.



ODbjetivos:

A}I Descrever as concepcoes dos enfermeiros do PSF
Petropolis / RJ sobre prevencao do uso/abuso de
drogas, com base nos modelos Etico-Juridico e Medico-
Sanitario;

2. Analisar a atuacao dos enfermeiros na prevencao do
uso/abuso de drogas; no PSF Petropolis/RJ;

3. Discutir o papel do enfermeiro do PSF Petropolis/RJ na
prevencao do uso/abuso de drogas e sua relacao com
‘ 0 modelo de Vigilancia da Saude.



Caminho Tedrico-Metodoldgico

4},

Pesquisa Qualitativa
Campo da Pesquisa: Unidades do PSF Petropolis/RJ

Sujeitos: 18 Enfermeiros das equipes do PSF

Petropolis/RJ
Coleta de Dados: entrevista semi-estruturada

Analise de Conteudo: Bardin (1977)

-



Resultados

4},

e CATEGORIA 1

“As Bases das Concepcoes dos Enfermeiros Sobre
Prevencao do Uso/Abuso de Drogas”

e CATEGORIA 2

“O Enfermeiro e a Prevencao do Uso/Abuso de Drogas
no PSF”.

-



TEMAS / UNIDADES DE
SIGNIFICACAO.

Drogas e ilegalidade
Drogas sob a 6tica da doenca
Adolescéncia e drogas

TOTAL

Educacédo em Saude e
prevencao do uso / abuso de
drogas

Estrutura socio-econ6mica e
prevencao do uso/abuso de
Drogas

Subjetividade e Prevencao do
uso/abuso de Drogas

TOTAL
Total das UR por Categoria

No. % SUB-
UR UR CATEGORIA

51 3.6

e L Concepcoes
38 2.7 Sobre

Drogas
311 22.3

53 3.8

Concepcoes
14.3 Associadas a
Prevencao
do
Uso/Abuso
35 de Drogas

CATEGORIA 1

As Bases das
oncepcoes dos
Enfermeiros
sobre a
Prevencao do
Uso/Abuso de
Drogas




Sub-categoria 1: Concepcoes Sobre
Drogas

‘ Drogas e Ilegalidade

Drogas = violéncia, criminalidade e praticas anti-sociais;

e Responsabilizacdo dos usuarios pela violéncia;
e Classificacdo das drogas como “licitas e ilicitas”.

Drogas sob a ética da doenga

e ConcepcoOes sobre drogas associadas a doenca, com énfase na doenca mental;
e  Forte vinculacdo com o conceito de dependéncia;

e Enfase em um grupo especifico de substancias (maconha, cocaina, alcool).

Adolescéncia e Drogas

e C(Classificacao dos adolescentes como grupo de risco;
mi e Associacdo dos adolescentes as drogas “ilicitas”.



Sub-categoria 2: Concepcoes Associadas a
Prevencao do Uso / Abuso de Drogas

‘ Educacdo em Saudde e Prevencdo do uso/abuso de drogas

e Educacdo em saude como estratégia de prevencdo; e com carater informativo,
alarmista e normativista;

e Reconhecimento de condicionantes, riscos e fatores protetores associados a
fatores individuais.
Estrutura sécio-econdmica e Prevencdo do uso / abuso de drogas

e Riscos/condicionantes para uso/abuso de drogas: pobreza, estrutura familiar
disfuncional, influéncia de grupos sociais, ambiente, falta de estrutura social.

e Relacao entre concepcoes de riscos/condicionantes e prevencao do uso/abuso de
drogas;

e Prevencdo do uso/abuso de drogas aproxima-se da vertente ampliada da
promocao da saude.

Subjetividade e Prevencdo do uso/abuso de drogas
E e Reconhecimento de condicionantes e riscos para 0 envolvimento com o0

fendmeno das drogas associados a fatores individuais;

Coeréncia na referéncia aos fatores protetores associados ao dominio individual.



TEMAS / UNIDADES DE SIGNIFICACAO

Acbes Programaticas do Ministério da Saude
As atividades administrativas
TOTAL
Realidade das drogas no cotidiano do trabalho
|dentificando problemas de uso/abuso de Drogas

A dificuldade para Lidar com o Problema

Atuacéo Diante de um Problema que o Enfermeiro
nao Pode Resolver

TOTAL

AB: campo para a Prevencao do uso/abuso de
Drogas

A Falta de um Trabalho Estruturado
PSF como Encaminhador de Situagcdes de uso
/abuso de drogas para especialidades da SM

Prevenindo o uso/abuso de drogas através da
educacédo em saude

TOTAL

TOTAL DE UR POR CATEGORIA

UR

149
77

226
109
97
42
61

%  SUBCATEGORIAS

10.7
5.6
16.3

7.8
70 O Contexto do
Trabalho do
3.0 Enfermeiro do PSF
4.4 Frente ao
Fenbmeno das
Drogas

O Trabalho do
Enfermeiro no PSF

O Enfermeiro do
PSF na Prevencéao
do Uso/Abuso de
Drogas

CATEGORIA
2

O
Enfermeiro e
a Prevencao

do

uso/abuso
de Drogas
no PSF




Categoria 2: “O Enfermeiro e a Prevencao
do Uso/Abuso de Drogas no PSF”.

JﬁSub-c:ategoria 1: O Trabalho do Enfermeiro
no PSF

Acoes Programdticas do Ministério da Sadde
e Atuacéo nos Programas do MS (mulher, crianca, adulto);
e Consulta de enfermagem: ginecologia, pré-natal, puericultura, HAS, diabetes;
e Visita Domiciliar;
e Educacdo em Saude com acOes programaticas dirigidas a grupos especificos.

As atividades administrativas

e Coordenacao das Unidades de Saude da Familia e dos Agentes Comunitarios;
e Supervisao dos auxiliares de enfermagem;

e Procedimentos burocraticos inerentes ao Programa,;

e Sobrecarga profissional com consequente afastamento das acdes junto a
comunidade.




Sub-categoria 2: O Contexto do Trabalho
do Enfermeiro do PSF Frente ao Fenomeno

Jﬁdas Drogas

A realidade das drogas ho cotidiano do trabalho

e Relatam situacdes de violéncia e criminalidade associadas ao trafico, que
interferem na dinamica de trabalho da USF;

e Alcoolismo como principal problema de saude publica;
e Inseguranca e medo diante do problema dificultam a abordagem.

Identificando problemas de uso / abuso de drogas

e As situacOes vivenciadas nao sao percebidas como oportunidades para
identificacdo de riscos;

e Formas de identificacdo: informacoes dos ACS e da propria comunidade, contato
direto na USF, observacao direta na comunidade.



Sub-categoria 2: O Contexto do Trabalho
do Enfermeiro do PSF Frente ao Fenomeno

Jﬁdas Drogas

A dificuldade para lidar com o problema

e Despreparo tecnico-cientifico;
e LimitacOes individuais (subjetivas e conceituais) para abordar o problema;
e Dificuldades para abordar o problema junta a clientela.

Atuacdo diante de problema que o enfermeiro ndo pode resolver

e Priorizacdo de situacOes passiveis de resolucdo = exclusdo do problema das
drogas;

e Repasse para setores da Saude Mental e AA;

e Orientac0bes: informacao e acolhimento;

e Educacdo em saude nas escolas (campanhista);
e Falta estrutura institucional para o trabalho



Sub-categoria 3: O Enfermeiro do PSF na
Prevencao do Uso/Abuso de Drogas

+AB: campo para prevencdo do uso / abuso de drogas

e Prevencao @& PSF X Tratamento & Saude Mental;
Necessidade de intersetorialidade efetiva e politicas para promocao da saude;
e Relacédo de dependéncia com a Saude Mental;

O PSF como encaminhador das situacoes de uso/abuso para a SM

e Relacéo de dependéncia com a Saude Mental;
e O PSF tem o papel de encaminhar situacOes para a SM.

Prevenindo o uso / abuso de drogas através da educacdo em satide

. Papel do enfermeiro limitado a educacao em saude;
. Reproducao do modelo hegemonico;
. Movimento inicial de transformacéo da pratica educativa



Consideracoes Finais

e Os enfermeiros participantes do estudo apresentam
concepcoes sobre prevencao do uso/abuso de drogas
construidas sob os fundamentos dos modelos Etico-
Juridico e Medico-Sanitario, reproduzindo a construcao
iIdeoldgica presente no imaginario social e dificultando
a abordagem ao problema;

e No cotidiano profissional o0s enfermeiros nao
iIdentificam efetivamente os riscos ligados ao fenomeno
das drogas;



Consideracoes Finais

4},

e O controle de riscos para uso/abuso de drogas nao é
evidenciado nos discursos, indicando acao inexpressiva
ou Inexistente,;

e A atuacao limita-se a identificacao de situacOes a partir
da demanda, adotando-se condutas de exclusao ou
repasse para setores e profissionais especializados em
Saude Mental,

e A prevencao do uso/abuso de drogas centra-se em
acOoes educativas tradicionais, com repasse de
‘ iInformacoes sobre maleficios do uso de drogas.



Contribuicoes do Estudo

4’7- As concepcoes dos enfermeiros constituem importante
barreira para o desenvolvimento de seu potencial
transformador. Destaca-se que 0s espacos de atuacao
deveriam ser estruturados numa proposta critica,
possibilitando a construcao de habilidades técnicas e a
reflexao sobre cotidiano profissional;

e Promover o aperfeicoamento profissional sobre a
tematica atraves de cursos de especializacéo,
atualizacao e aperfeicoamento para contribuir com a

‘ criacao de projetos e programas gque oferecam suporte
a pratica cotidiana;



Contribuicoes do Estudo

e A articulacdo entre o PSF e o Nucleo Alcool e Drogas é
Importante para desenvolvimento da intersetorialidade
nas acoes, visando a elaboracdo um plano de trabalho
gue oriente as acoes dos profissionais no cotidiano da
assisténcia;

e A educacdo continuada mantém-se como proposta
viavel, desde que considerada como espaco de
construcao coletiva do conhecimento, e nao apenas
de treinamento para o servico.



Referéncias

*ALVES, V. S. Um Modelo de Educacao em Saude para o Programa Saude da Familia: pela

mtegralldade da atencéo e reorientacdo do modelo assistencial. Interface — comunicacao,

saude e educacao. Sao Paulo, v.9, n.16, p. 39-52, set/2004 / fev./2005. Disponivel em:
ttp://www.scielo.br> . Acesso em: 03/11/05.

*BARDIN, L. Analise de Conteudo. Lisboa: Edi¢des 70, 1977.

«BONI, R.; PILLON, S. C.; SANTOS, E. C. et al. Os Contetidos Alcool e Drogas no Ensino de
Enfermagem da UFES: uma analise critica. Revista Eletrénica de Enfermagem, v.6, n.1, p.
38-46, 2004. Disponivel em: <http://www.fen.ufg.br> . Acesso em 01/11/05.

*BRASIL. Presidéncia da Republica. Gabinete de seguranca Institucional. Secretaria Nacional
Antidrogas. Politica Nacional Antidrogas. 12 ed. Brasilia, DF: Secretaria nacional
Antidrogas, 2001.

«COMISSAO INTERAMERICANA PARA O CONTROLE DO ABUSO DE DROGAS - CICAD. A
Contribuicdo da Profissdo de Enfermagem na Implantacdo do Plano Nacional Anti-Drogas no
Brasil: uma proposta em construc¢dao. Washington (DC): OEA, 2002.

*LOPES, G. T. A formacao do Enfermeiro e o Fendmeno das Drogas no Estado do Rio de
Janeiro — Brasil: conhecimentos, atitudes e crencas. 2004. 59f. Relatorio de Pesquisa. (Pos-
doutorado). Rio de Janeiro, 2004.

*MINAYO, M. C. de S. O Desafio do Conhecimento — Pesquisa Qualitativa em Saude. 2. ed. Sao
Paulo: HUCITEC-ABRASCO, 1993.



