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OBJETIVO

Identificar padroes de uso de dlcool entre os géneros
e as caracteristicas do consumo de dlcool pesado em
amostra representativa da populagdo de adultos da
Grande Sdo Paulo, comparando os presentes
resultados com outros analisados de formas mais
tradicionais.



Hipotese

As seguintes hipoteses quanto a alcool e sexo foram examinados:

v" Homens bebem mais que as mulheres, especialmente os mais
jovens, nos padroes de consumo mais pesado, e as mulheres
teriam maiores taxas de abstinéncia;

v' Bebedores pesados teriam empregos mal remunerados;

v' Bebedores pesados tenderiam a ter mais acidentes como quedas;



Hipotese

As seguintes hipoteses quanto a dlcool e sexo foram examinadas:

v' Pessoas que se sentem sozinhas tenderiam a ser bebedores
pesados e, ha mesma diregdo, solteiros e divorciados / separados
teriam tendéncia maior a beber pesado;

v' Bebedores pesados tenderiam a ter uma rede social composta por
outros bebedores pesados.



"
PROJETO GENACIS

v Gender, Alcohol and Culture: An International Study

v Criado pelo IRGGA (International Research Group on Gender and
Alcohol): fundado em 1993 por Sharon Wilsnack, redne-se nos

congressos da KBS - Sociedade Kettil Bruun de Epidemiologia em
Alcool

v Examina aspectos das diferengas e influéncias de género no
consumo de alcool e problemas relacionados ao consumo

v Brasil: 1998 - Florence Kerr-Corréa
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PROJETO GENACIS

Amostra: 39 municipios da Grande Sdo Paulo (N=2083)

Selegdo probabilistica de 35 setores censitdrios,

representativos do nhivel sécio-econdmico e educacional do
municipio (IBGE, 2000)

Arrolamento e sorteio aleatdrio simples dos domicilios
Unidade domiciliar

Exclusdo de institui¢des, estabelecimentos comerciais e
republicas estudantis

Populagdo maior de 18 anos de idade

Aprovado pela Comissdo de Etica da Faculdade de Medicina de

Botucatu (13/09/2004)



PROJETO GENACIS

v Entrevista individuais e pessoais - aplicagdo do questiondrio
Genacis de agosto de 2005 a margo 2007 por uma equipe de 25
entrevistadores treinados

v Cada domicilio sorteado deveria ser entrevistado

v Ndo se permitiu a substituigdo do individuo sorteado

v As andlises descritivas foram realizadas com pesos

v Corregdo para a super-representacdo de individuos com 60 anos
ou mais de idade



QUESTIONARIO GENACIS

Composto de 119 questoes, em 15 sessoes:

OZETMrAEUHIOIMUON®>

IDENTIFICACAO (domicilio e moradores)
SOCIO- DEMOGRAFICOS (16)

EXPERIENCIA DE TRABALHO (13)

REDE SOCIAL (6)

SAUDE GERAL E ESTILO DE VIDA (16)
ANTECEDENTES FAMILIARES (3)

SAUDE EMOCIONAL (13)

TABAGISMO (5)

ALCOOL QUANTIDADE E FREQUENCIA (5)
ALCOOL CONTEXTQO FAMILIAR (19)
ALCOOL - CONSEQUENCIAS (4)

USO DE ALCOOL POR PESSOAS PROXIMAS (8)

. USO DE OUTRAS SUBSTANCIAS (9)

SEXUALIDADE E RELACTONAMENTO INTIMO (12)
VIOLENCIA (auto e hetero) (23)




'_
TAXA DE RESPOSTAS APOS A APLICACAO
DO QUESTIONARIO

v N=2083
v 75,5% taxa de resposta
v Maioria das recusas:
- homens
- familias de estratos sdcio-economicos mais altos

- prédios / apartamentos



METODO
Metodologia Estatistica

v O campo de aprendizagem de mdquina visa a geragdo automadtica
de modelos formais que representam o conhecimento;

v O conhecimento pode ser obtido de bancos de dados ou de
especialistas.

v" Andlise de grandes bancos de dados;
v Dominios pouco compreendidos;

v" Os dominios complexos onde muitas varidveis interagem.



"
METODO

Metodologia Estatistica

v Conhecimento: questiondrios, histéria clinica, exames;

v Tarefa: determinagdo das condigoes que estdo correlacionadas
com a doenca;

v Algoritmos: redes neurais, C4.5, etc,



"

METODO

Metodologia Estatistica

Software Weka
v Software gratuito;
v Desenvolvido pela Universidade Waikato, Nova Zelandia;

v http: // www.cs.waikato.ac.nz/ml/weka/

v Colegdo de ferramentas de Aprendizagem de Maquina.

B WEKA

The University
of Waikato




"
METODO

Metodologia Estatistica

v Facil de usar e interpretar;
v Pertence a Classe de Algoritmos de Arvore de Decisdo;
v Muito usada em Medicina, Biologia, Robdtica, etc:;

v Usou-se J48: a implementagdo Weka do C4.5.
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Fluxo de trabalho
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RESULTADOS
Categoria de Total Homens Mulheres
uso de bebidas (N=867) (N=1.216)

2.083

Abstinentes 1.207,0 502.,4 7046
Entre os que
bebem
Bebedores leves 4170 173,6 243 4
Bebedores 111,0 89,0 125,0
moderados
Bebedores 244 101,6 142 4

pesados




"
RESULTADOS

% ponderado

Sexo

Masculino (n=867) 434
Feminino (n=1216) 56,6
Idade

18 a 24 (n= 346) 16,6
25 a 34 (n= 478) 22,9
35 a 44 (n= 397) 191
45 a 54 (n= 312) 15,0
55 a 64 (h= 265) 12,7
65 ou mais (n= 284) 13,6
Estado civil

Nunca casou (n=537) 25,7
Casado (n=1221) 61,1
Vildvo (n=178) 6,4

Divorciado (n=147) 6,7
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RESULTADOS

% ponderado

Escolaridade (anos)

Analfabeto (n=154) 6,5
1-4 (n=504) 22,5
5-8 (n=473) 23,4
9-11 (n=682) 334
>12 (n=266) 14,2

Renda per capita (ddlares)

0 a 75 (n=493) 25,2
76 a 150 (n=223) 9,8
151 a 300 (n=480) 25,5

>301 (n=728) 394
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RESULTADOS

Arvore de Decisdo: Homens
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RESULTADOS

Arvore de Decisdo: Mulheres
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CONCLUSAO

Homens
v'Beber pesado foi maior entre os homens mais jovens.

v'Quedas podem ser uma importante questdo para rastreamento de
problemas com dlcool, sequidas de amigos que tém problemas com dlcool.

Mulheres
v'Soliddo foi um importante fator de risco para o consumo de dlcool.

Esse trabalho pode auxiliar profissionais da sadde em cuidados primdrios e
outros profissionais da sadde no reconhecimento do uso problematico de
dlcool, especialmente em pacientes que tem dificuldade para falar sobre seu
uso de bebidas alcodlicas.
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